LEBENSLANG GEISTIG AKTIV UND VITAL

4. Internationales Symposium fiir Gedachtnistraining
30.-31. Januar 2012 an der Universitat Ziirich
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Programm 30.Januar 2012

Vormittag_)

CETVLTEY Empfang und Willkkommenskaffee im Stockwerk D

Fachreferate Stockwerk F
Horsaal KO2-F-180

9.15 Uhr

09.30 - 10.15 Uhr

10.30 - 11.15 Uhr

11.30 - 12.15 Uhr

12.15 - 13.45 Uhr

Nachmittag
v

14.00 - 14.45 Uhr

©

15.00 - 15.45 Uhr

16.00 - 16.45 Uhr

BegriiRung

Neue Modelle fiir den Erhalt kognitiver
Leistung bis ins hohe Alter

Vortrag Prof. Mike Martin
Ordinarius fiir Gerontopsychologie Ziirich

Die Rolle von Eignung und Neigung
beim Lernen und Trainieren

Vortrag Prof. Walter Perrig

Ordinarius fiir allg. und Neuropsychologie Bern
Vom Gehirn zum Lernen

Vortrag Prof. Lutz Jéncke
Ordinarius fiir Neuropsychologie Ziirich

Mittagspause mit Stehlunch
Marktplatz mit Informationen und Sténden

Verbindung zwischen kérperlicher
und geistiger Fitness

Vortrag Prof. Dr. med. Reto W. Kressig
Extraordinarius fiir Geriatrie Basel

»,Demenz” - Von der Diagnostik zur Therapie
Vortrag Dr. Wolfgang Staffen

Christian Doppler Memory Klinik Salzburg
Gedachtnistraining bei Kindern

Vortrag Dr. Anja Lepach
Neuropsychologin Universitdt Bremen

Universitat Zirich

Ramistrasse 71 (Eingang Kunstlergasse 12)
8006 Zirich




Empfang und Willkommenskaffee im Stockwerk D

Ressourcenorientiertes, ganzheitliches
Gedachtnistraining bei Menschen mit
dementiellen Veranderungen

Referentinnen
Helga Schloffer (OBV-GT) und Ursula Hirt (SVGT)

Gewusst wie! Die besten Gedachtnistipps
fiir einen stressfreien Arbeitsalltag

Referentinnen
Monika Puck (OBV-GT) und Gisela Mittersteiner (OBV-GT)

Gedachtnistraining der Zukunft

Referentinnen
Monika Puck (OBV-GT) u. Monica Lindenberg-Kaiser (BVGT)

Generationen-iibergreifendes Gedachtnistraining

Referentinnen
Andrea Maas (BVGT) u. Monica Lindenberg-Kaiser (BVGT)

Denkspass fiir die ganze Familie

Referentinnen
Ruth Klauss (OBV-GT) und Christine Hold (OBV-GT)

Mittagspause mit Stehlunch
Marktplatz mit Informationen und Stdnden

Wie gelingt die Zusammenarbeit
mit hirnverletzten Menschen?

Referentinnen
Mani FRAGILE Suisse (SVGT) mit Ko-Referent

Workshop 2
(Wiederholung vom Vormittag)

Workshop 3
(Wiederholung vom Vormittag)

31. Januar 2012

Programm

8.30 Uhr

Workshops Stockwerk F

Vormitta
L g

Workshop 1 - Horsaal KOL-F-121
9.00 - 12.00 Uhr

@

Workshop 2 - Horsaal KOL-F-118
9.00 - 10.30 Uhr / TEIL 1

10.30 - 12.00 Uhr / TEIL 2

Workshop 3 - Horsaal KOL-F-117
9.00 - 10.30 Uhr / TEIL 1

10.30 - 12.00 Uhr / TEIL 2

@)

12.15 - 13.45 Uhr

Workshop 4 - Horsaal KOL-F-121
14.00 - 17.00 Uhr

Nachmittag

v

Horsaal KOL-F-118

14.00 - 15.30 Uhr / TEIL 1
15.30 - 17.00 Uhr Uhr / TEIL 2

O

Horsaal KOL-F-117

14.00 - 15.30 Uhr / TEIL 1
15.30 - 17.00 Uhr Uhr / TEIL 2




Mit freundlicher Unterstitzung von:

Académie

miGros| . 9 Faacile
kulturprozent P axcamsanion

MIT HORPROBLEMEN

TEILNAHMEKOSTEN

Anmeldung bis 31. Oktober 2011 ErmaRigte Teilnahmekosten*

2 Tage CHF 250.-- 2 Tage CHF 200.--
Anmeldung ab 1. November2011 ErmaRigte Teilnahmekosten*

2 Tage CHF 300.-- 2 Tage CHF 250.--

1Tag CHF 200.-- 1Tag CHF 160.--

* ErméaRigte Teilnahmekosten fur Gedachtnistrainerinnen
(Kosten in Euro je nach Tageskurs)

» Fachreferate

mit Ansatzen wissenschaftlicher
Grundlagenforschung und
deren Umsetzung in die Praxis
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» WOkahOpS Das Symposium richtet sich an alle, die Neues tiber Gehirnfunktionen, Erinnern
und die Lust am Denken erfahren méchten.

mit praxisbezogenen Beispielen
fur Gedachtnistrainings mit
unterschiedlichen Alters- und
Personengruppen

Lernen Sie das ganze Spektrum des Ganzheitlichen Gedachtnistrainings kennen.

Detaillierte Informationen sowie das ausfiihrliches Programm finden Sie unter www.gedaechtnistraining.ch



